
PROGRAMME ADEMIR 2025 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi 
 

10h / 12h (en visio zoom) 

Word ou Excel 

(2 groupes en alternance) 

 
10h / 12h Malherbe 

Conseil et assistance 
personnalisée en 
alternance avec 
découverte de logiciels de 
généalogie 

 
14h30 / 16h Bresson 

Informatique personnelle 
niveau débutant 
(bureautique, utilisation de 
l’ordinateur…) 

14h30 / 16h Bresson 

Photoshop Element 

 

               
   

12h30h/ 16h Malherbe 

Découverte de logiciels de 
généalogie 

18h30 / 20h Malherbe 

Gestion du club 
(ponctuellement), 
possibilité d’atelier 
WordPress 

17h / 18h30 (en visio 
zoom) 

Atelier mobilité (tablettes 
et smartphones) 

 
18h / 19h30 Malherbe 

Aide personnalisée 

   
20h Malherbe ou visio 

Soirées à Thème 
(programmation) 

 


